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1. общее пQлоlшtние"

1,1. Нr_rст(rяшее П*лr_lженuе рirзрабо"т;tвi: для мБдоУ JtlB п.г.,г.Муlrмашlt" в кФтQроlt

фlъкr:шонлrLlуtФт разнl}вL]зрастЕыЁ дФшкOльtlые г1]}тт]ы tдалее _ дi]у) в сфLl,тветЁтв}lt{ со

след},юциý{1-{ н L] рм ати вн ы1,1 ll прi1 BoBbie,l}{ акт& J\,' }t :

с&}{FIтЁрнg :,.1гlllдеNlllолL]r}lческ}IN,II.I требованt,tяlяlr К устройствУ, орг&н}tllаци}I реж}{ма

раtiоты дrзшкt]лы{ь}}i trбразовательньтх }-il]LtжденFlri СанПrlН,2,4, 1-З04'r= 1З:

: },cтaвt]i\{ уtц]!еж;tе}11lЯ "

l,f , Поло;кение регулирует деятеЛьt{Ффть разнФ$OзРастных грушiI обще;:азвltввюrrlеЁт

нilпрilвJlеннФстIt для детеii Фт б rtetl. дФ ? дет {далее рЁlз}at}вl]звtlстнilя t,рlппа).

l,.З. Полtlаiенltе прltнltмается Пелагогичееliltýt eOBeTtlN,t оfi}:rаlltrва,rельнt}гý уttреlц€нt,tя lt

утверiiцаЁтgя riр}{кitзt]лt рукLlвOдiлтеля. }'Iзьlененitя Ii д{]т}Llлненitя Е нllстсiяLцLlе Полtllttенltе

внr-}сятся Педагсlгнческ1,1м епве,гt]м lJ утверitiдакlтся npi-lKrl]1t]ll рукOвllднтеля tJY;

L4. срок данн(}l.i} пtlлtliкенl,tg цф (lгрЁi_}tl.tчеi{, jlгtннilý ilgлсlrкенtrе ДеiiСТВУеТ Jltl Пl]ii}iý]'}jЯ

llilвt]г,t].

2, ТIорядок комflдýктования рпзнсвсзраетнtй rрупRеI-

З.l. Пprrevr детtt:i в рflзнOвtrзрастнук) г}rуппУ oбpaloB*TeJltr}iq]{'o уLtl]еiliдЁнl,tя *týпр;vt,тяется

r]p}lýa]llýt FYновtlл}lтеljtя н1 L-}cHoBaEtlt}{ дtlкуеlентt-}tl Е ЁЁе'гýLl1ствl,{}l с Гlолоцtе}t}tее{ fl

tiг}лt п"!*KTt]B;lH}tI4 BQt]ll!.tTБlHH!l tiilq}.| сliiразовате;-] ьных учреirсдеltltЙ. РýДЛ НlЗYК}Ц!!{.1

пFt1l-ptle1btb1 лtrltlкtrJllrНсггt ilfiрitзilttllнitя tl пl]liзванФ lltiecttcчlt!-b пlltlHLillп t]tjшle,itlЁ l,Yпtitlет}i

н бес п;,tа,гн аст}, до ttl ltl]л tlнo гt} 1-1бiэа :зо Btt н лtя

э,:. Lз ра:iнtlвtlзрас,гltьii г}]уппаi пЁiшераrэвttваюшеЁi HallpalijleЦHL]cT}t Пlr*ЛgЛi,П*u

l la поJl ня LlшtocTb Ё t-}LlTat Ёляет п plt нв jl l.t tt и }l lt гl]Yп пе детеii .

= tтг l гt_lлаt дrэ З ;teT нс более 15 челt_lвск;

- пр}{ налi.itltl}t в групгlе де,гей люfiых двух вOзраетrrв {J,7 лет} - не бrtЛее ft} ,tе,;rrэвек

(tlптима;tьная - l5 ,lеловек).

=,]pt{ нцлич}{}{ Е груп,lе дtlтеi'i =цк;бых т}]*.\ вФзрilстов {3-? ле,r') не более l0 челсвек.

3. Оргпнизацшя plllвltBalttщýЁt среды"

З,1. I]азвr+Еflю]ilая срела },}азнOвLlз}]астноii l"pylit]ы дýлнiн[{ fib;lt *i]ген}1зоВана с уLtе,гоN{

следую tlil,Ix прllн l,tl,t IloB.

-].1.1.11рr.tншип ygalкeнliя к потребнOь-ТЯfot в лв}tэliЁн}tlt, в цtlщенlttJ" в гtdlзнанi{}t. Полtitцl

оборуitсвания lt п,lатерltал*в дJ-Iя грчппы rrПР€.i!ё;l}IЁтся сlсвбеннýстяýiI1 развttгtllдетеrt

ыL]нкi]Ёт}tсг(} t]|l]paLlTa tl xapaKTeptlbiý11.1 jljlя ,],гФгt1 t]O]раЁТа ЁёН']l,!Т}liВНЫj\]lii ГlеРl{ОДаil,li{,

р;tзвlrв. к]щilя средЕ1 j1l]лiБIt& tiýleTb L]вФtlt]дLlt]е прt]ýтранстЕa]. KoTllP(_}e д.'iJtitiН* .]il}t}llr{iiтb ]-le

Mel{ee тре1}l не бо",iее полtlвI.tны обшiего llpol]TpalнcTвý гl]улпi:,вrlй кФмнаты. С]вабодное

црос1ранс l ttц сt]:]лаетсЯ с пt]моtць}t} llевысокl,iх шjирrчI }tJ]ll стс;t.пажей с откl]ыты,\,ltt

п{_}лкаN,tл{. кФтt_]рые сlднOврGь{еннi} рi1]}гранич1.IЕаR]1' пFOgтранств(1. bl ос,т*вляк}1' егLl

своfiадныь.t д;tя наб;lкrден}tя. Высrrтtr нцебе:rlл в груli1l|lво]ь{ llt}bleilleltHl,t лtrjliкна QЫТLr Titýl}l,|.



I
чтобы ребенок мог достать игрушку с саNIой высокой rrолки (примерно 75см). При
планировании интерьера используется нежесткое центрирование (зонирование), создаются
следующие центры активности:
- центр позЕаIIи;I обеспе.павает решение задач познавательно-исследовательской
деятельности фазвивающие и логические игры, речевые игры, игры с бlквшrи, звуками и
слог€lt\,Iи, опыты и эксrrерименты);
- центр творчества обеспечивает решение задач активизации творчества детей
(режиссерские, театрализованные, музыкiшьные игры, игры импровизации;
художественно-речевая и изобрtвительIIzш деятельность) ;

- игровой центр обеспечивает организацию сtlNtостоятельньIх сюжетно-ролевьгх игр;
- литературный центр обеспечивает литературное рЕввитио дошкольников;
- спортивньй цеЕтр обеспечивает двигательную активIIость и организацию
здоровьесберегаощей деятельности детей.
З.|,2. Принцип функциональности. В обстаrтовке помещения должны нilходиться только те
материалы, которые востребуются детьми и выполняют развивающую функцию. Игры и
пособия, которые вIIосятся в группу, должны быть многофункционЕuIьны, комбинаторны,
вариативны.
3.1.3. Принцип опережающего харtжтера содержtш{ия образования. Кроме материЕ}лов,
которые предназначены детям определенного возраста, должны быть вкJIючеЕы в
обстановку приблизительЕо 15% матери€uIов, ориентированньIх на детей более старшего
возраста (примерно на год).
З.I.4. Принцип диЕaмичности - статичности среды. Развивающаl{ среда не может быть
построена окончательЕо. Часть материЕшов необходимо з€t]uенять, перестilвJIять
оборулование, не реже одного раза в два месяца.
З.2. Столы следует paccTttвJulтb по возрастным подгруппt}м. Это дает возможность
дифференцировать длительность режимньж процессов, предъявJu{ть к детям одною
возраста одинаковые требовшIия, и наоборот, разнообразить деятельность детей разного
возраста. При размещении столов необходимо }читывать следующее:
- детям должно быть хорошо видно и слышно воспитатеJIя;
- они свободно могуI вставать и вьйти из-за стола, не мешаlI другим.
3.3. Обозначения на шкафчик€lх, вешilлкiж дJuI полотенец необходимо менять по мере
перехода детей в более старшую возрастную подцруппу. Щля мшrышей используются
картинки, длядетей средного дошкольного возраста-гоометрические фигуры, дJuI старших

- буквы и цифры от 0 до 9.

4. Организация и проведение режимных моментов

4.1. При наJIичми в составе группы двух смежЕьD( возрастов детей, за основу берётся режим
дня старших детей, режимЕые моменты с Ntладшими детьми следует начиIIать на 5 - 10

миЕуг раньше, чем со старшими.
4.2.Прu подъёме детей после дневного сЕа сначала оргаЕизуют подъём старших детеЙ.
4.3. Проryлка детей ра:}IIовозрастной цругtпы на уJIице организуется в соответствии с
графиком определения погодньD( условий.
4.4. Проryлка на улицо Ее прово.щIтся при температуре воздуха ниже и скорости ветра более

устtlновленньD( в графике показателей соответствующих возрасту детей младшей
подцрупIrы рtвновозрастной группы.
4.5. В методике руководства угренней и вечерней гимЕастиками, при подборе упражнениЙ,
следует исходить из существующих общих указаний, при этом rштьшать возрастнОй
состав своей группы.
4.5,1.При организации угренней гимнастики необходr,Iмо учитывать разные требоваIrия к
качеству, темпу, продолжительности упрЕDкнениfi. \zlдалтrrие дети выполняют упракнеrrия
меньшее количество раз. От старших детей требуется более ToEIHoe и качестВенIIое



вьшоJIнеЕие .щпжеtттй. Дш юrо чffы старше детЕ моглЕ выпоJIЕЕIъ ущхDкЕеЕЕя
большее коJIиIIество рдl, Ем цредJIЕlгается на.Iдть RнтIолнять упраJпнешя Е покrlз€шъ
млаДIIим, KtlK щ)аВиJьЕо егt) ВьшоJIЕятъ, ýlTeM это же Ущ)ажнеFпе оЕи ВыпоJIЕяЮт с
млацrтrш\,Iи детьми.
4.5.2.Возможны сл)лаи, когда В комплексы гимЕастики вводятся более сложсlые
уflрФrcIенИrI толькО дJIя старШих. ВО время вьшоJIнения cTapIIIEME тalких упражнений
млядпие наб.тподают и отдьDиют.
4.6. ОрганизациrI одевания.
4.6.1. В ра:}новозрастной группе в}IимiшIие воспитателей и младпего воспитатеJIя
обратцается в первую очередь на младших детей: их приrrают раздеваться сидя на
стуJьтIикalх, в определенной последоватеJьIlости, без .тпrшней суеты, торопJIивости и
шшrостей. Помогать младшим воспитатель пригляmает старших детей.
4.6.2. При сборах на проryлку целесообразно одевать детей постепенно и подцруппап,rи.
Воспитатель с€tп{ уfiражняет младпих в навык€lх пр{lвильного и последоватеJIьного
одевания, проводя в этом отношении целеЕаправленIIую работу.
4.7. В процессе повседIIеВной деягеJIыIостИ обеспе.*rвается формировапие необходимьD(
дJIя детей каждого возраста культурно-гигиеншIескID( навыков в соответствии с
процраIvIмЕыми цrебованипли, воспитываются привьЕки правиJIьного поведения в
коллективе, дружеские взаимоотношения. Воспитатель четко представJIяет объем
процрtlммньпr требований для каждой группы.
4.7.L При формировtlЕии навыка следует:
- использовать иIIд{видуальньй подход к каждому ребенку;
- создавать благоприятную обстановкУ для формировtlния навыков личной гигиеЕы
(спокойньй тон взрослого и т.н.);
- соблподать цриЕцип rrостепенности - от простого к сложному, (детей 3-5 лет учат
прtlвиJIънО одеватьсЯ и раздеваться, а перед старшими ставится задача делать это быстро);
- сосредоТачиватЬ внимание детеЙ на соверШенствовЕtIIие отдеJIьIIьD( умений, в первую
очередь Тех, которыми Дети Владеют еще плохо иJIи не Владеют совсем;
- в зависимости от KoIIKpeTHbD( задач по отношеЕию к воспитzlнникЕlN{ своей гр5rппы
подбирать методику педагогического воздействия (в одних сJгrIiUгх показ, в д)угих
напомиIIание и т.п.);
- младшИх приrIаТь к сtlп{оСтоятельЕОсти, испоJIьзуя стремление ребёнка всё сделать
с€lп{ому;
- контролировать качество вьшолнения ЕавыкоВ старшими детьми: долать всё
обстоятельно, быстро, аккуратно, без нtlпоминzlния взросJIьD(;
- собrшодать принцип постояIIства и единства требовшrий;
- ТРебОваниrI к детям доJDкны бьrгь постоянны и едины у всех взросльDL восIIитывающих
детей.

5. Планированпе и организация образовательцого процесса

5.1. СОдержание образовательного процесса в разновозрастньD( гр).ппах строится в
сооТВетствии с образовательной програI\4мой, разработаrrной в {ОУ и угверждённой
Советом педагогов.
5.2. Образовательньй процесс в разновозрастньtх группах вкJIючает гибкое содерж€lние и
ПеД€ГОгические тохнологии, обеспечивающие индивидуаJIьное, лиtIностно-
ориентированное развитие ребёнка и выполнение государственньD( требований.
5.3, Планирование образовательного процесса:
5.З.1. При разработке 1^rебного плана разновозрастной группы часы улебной нагрузки
рассчитываются дJuI каждой возрастной подгруппы детей отдельно.
5.З.2. В регла]ч{енте мероприятулй непрерьтвной образовательной деятельности
РаЗноВоЗрастНоЙ группы занятия по физическому рt}звитию образовательноЙ прогрчlN{мы
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дJIя детой в возрасте от 3 до 7 лет организуются не монее 3 раз в нодеJIю. ,Щлительность
запятий по физическому рt}звитию зависит от возраста детей и составJIяет:
- в младшей группе - 15 мин,,
- в средней цруппе - 20 мин.,
- в старшей группе - 25 мин.,
- в подготовительной цруflпе - 30 мин.
,Щва раза в недеJIю для детей 5 - 7 лет слодует круглогодиlIЕо организовывать заIuIтия по

физическому развитию детей на открытом воздухе. Их проводят ToJrьKo при отсутствии у
детей медицинских противопоказшrий и наJIи.Iии у детей спортивной одежды,
соответствующей погодным условиям. В теIшое время года при благоприятньп<
метеорологических условиD( IIепосредственно образовательнуIо деятеJьность по

физическому развитию рекомендуется орг€шизовывать на открытом воздухе. (Т2.5. СанПиН
2.4.1 .З049- 1 3) по старшей возрастной подгруппе;
- время проведениJI зшlrгий позIIавательЕого цикJIа рассчитывается в соответствии с
требованиями СанПиН2.4.1.З049-13 для каждой возрастной подгруппы отдоJIьно.

5.3.З. При календарном плaнировании зшrятий следует предусмотреть
межпредд,Iетные связи и связь с игровой деятеJIьностью детей.

5.4. В основе оргtlнизации процесса обl"rониll в рЕвновозрастной грулпе лежит
плышрование непрерывной образовате.rьной деятельности по одной теме,
предусматривающее дифференцировtlIIное решение уrебньur задач дJIя каждой возрастной
группы.

5.5.Формаrrли организации образовательного процесса в разЕовозрастньD( группa>(

явJuIются фронтатlьные, подцрупповые, индивидуальные зilштЁя, ицров€lя деятельность.
5.б.Для рационаJьного построения образовательного цроцесса воспитатель

формирует списки подгруrrп с указаJIием даты рожденияи возраста детей.
5.7.Физкульцфные, музыкаJIьные зiшUIтиlI, з€lнятия по изобразительной доятеJIьности

оргЕtIIизуются фронтаьно.
5.7.1.При оргzшизации фронта-тrьньгх занятий образоватеJьные задаIм ставятся дJuI

старшей и младшей подгруппы отдеJIьно в соответствии с задачап{и и содержанием
образовательной програN,Iмы дtя даЕного возраста.

5.7.2. ПродолжитеJьность зан;IтиJI следует дифференцировать в соответствии с
возрастом детей. Следует HaItиHaTb со старшими детьми, постепенно подкJIючая к занятию
младших. При одновременном начале, заЕятие дJIя младших детей следует закаЕтIивать на
5 минуг рЕlньше.

5.7.З. При организации на занятиях совместЕой деятельности детей разного возраста
педr}гог рассакивает их параN{и (старшего и младшего вместе), уrитывая при ЭтОМ

инд{видуальные особенности каждого ребенка, взtlимные симпатии. Если образовательное

уIреждение не располzгает одIоместными столаNIи, то, объединяя детей, воспитатель

должен иметь в виду пок€}затеJIи ID( роста.
5.8. Планирование и оргаffизшц{я физкуrьryрньпr зшrягий.
5.8.1. Физкупьтурные заЕrIтия цепесообразно цроводrть со всеми детьми одновременнО.

.Щетей необходимо, рtвделить на под|руппы в соответствии с возрастом.
5.8.2. Вводная часть физкулътурного занrtтия плаЕируется следующим образом:
_ одинаковые задания для всех детей: упрЕDкнения Еа вIIимание, на развитие быСтроты

реакции, упршкнения с измеЕеIIием темпа и нaшравлеЕия движений (хо,щба, остшrовка пО

сигналу и принятие заданной позы; чередоваЕие ходьбы и бега, ходьбы врассьшнУю и

перестроения в колонну, flары и др.);
- уrIражнения, одинаковьlе по содержанию, но разные по степени ТРУДЕОСТИ

(перешагИвание чероЗ предмоты разной высоты; ходьба по дощечкам разной ширины; бег

змейкой между предмотами, которые расrrоложены на разном расстоянии, и др.);
- одинilковые движения, Ео с раз.гмчrrой дозировкой или способом вьшолЕения (прьпrrки на

двух ногах с продвижением вперед на разное расстояfiие: порвая подцруппа вьшолЕяет

t



прьDкки на двух ногах с продвижением вIIеред, вторtш - прьDкки на одноЙ ноге; ХОДЬба:

младшие идуг Еа носках, старшие - скрестfiым шагом и др.);
- разуfirваIIие сложньD( уflрtDкнений толъко для второй подгруппы. В этом cJryrae Занятие

начинают со старшими детьми, а затем уже подк.тпочают младших детеЙ, ПОСЛеДНИе

выполшIют обrщlе упрa:кнения вводной части занятия.
5.8.3. В основную часть занятиrI вкJIючают общеразвивающие улраКнеНИЯ.

Подбираются 4-5 общеразвивающих упражнений, воздействующих Еа различные
мышечные группы. Увеличения нагрузки дJIя старших дошIкоJьников достигается за счет

усложнения исходного rrоложения, вкJIючения в работу Других частей тела. ИспоJIьзуются
и друг}rе вариtшты, старшие вьшолняют упрЕDкнения, стоя в IIарах, цдяДпИО

индивидуально. Количество повторений общеразвив€lющего уfiрtDкнения может быть
одинЕжовым: у1rр1DкIIения дJIямьппr{ верхнего плечевого пояса повторяют б раз полрЯДйJМ
8 раз с отдьD(ом; упра)кнения для мышщ туловища и Еог повторяются только 5-6 раз, тtж к€Ж

они оказывают на оргtlнизм бо.шIшуrо нагрузку. В слуrаях, когда уIIрФкнение дает
значительную физиологическую нагрузку, младпие дошкольЕики заканIмвают егО

вьшолЕение раньше. При р{вrIивании общерtr}вив€lющих уrrражнений испоJьзуются
следующие приемы:
- показ нового по структуре движеIIия;
_ объяснение иJIи указание при вьшоJIнении детьми новьD( общеразвивающих упрахненИЙ,
состоящих из зIIЕжомьD( дошкольникапd элементов;
- заданио детям Еа выбор исходного положения дJIя выпоJIнения определенноГО

упрiDкнениrI.
- частичное реглаN{ентироваfiие задания;
- многократные повторения отрабатываемьD( движений (важно дJuI детей сРеДнегО

доrrIкоJьного возраст€I, у которых только HaIrиHtlюT формироваться пространственные
ориентировки);
- выполнеЕие одних и тех же по структуре уfiракнеЕий с различными пособиями: с

флажкашrи, с мяч€lп,{и, с палкой, с обруrем, с веревкой (снимаетмоЕотонность в повторении,

оттаIIиваеТ точность, свободУ lрижений). В основной части занятиrI проводится обуrение
основЁым движониям, спортивIIым упражнениям и элемеЕтаI\,{ спОРТИВНЬIХ ИЦР,

ознакомление детей с рационtlJьIIыми способаrrли их выполнения. Обl"rение направлено на

формироваЕие умения прtlвильIIо и быстро выпоJIнять двигатеJIьное действие, быстро
принимать решение в сложившейся ситуации. основные движения, спортивные

упрtDкнеЕИя, элеменТы спортиВньD( ицР вкJIюччlются в заIUIтие в виде KoHKpoTIIbD( заданий

(перепрыгнуть дорожку, прыгать из обруrа в обруl), а также в форме подвижЕой игры
(кВолК во рву) и др.). основные движеЕия на занятиltх могуг выступать в разлиtIньD(
сочетаниях:
- используется одно движение (дети младшей подгруппы зЕtжомятся с вьшолнением

отдеJIьньD( элементов движенищ дети старшей подгруппы совершенствуют двигательньй
IItlвык иjIи закрепJIяют сJIитное выIIоJIнеЕие cocTaBнblx элемеIIтов двигательного действия);
- используется одItо движение, варьируются способы его выпоJIЕения (млалrттие закрепJIяют

навыки 11одлезания под шнур на JIадонJrх и коленя(, старшIим предлагается выбрать

целесообразньй способ подлезаЕия в зtlвисимости от высоты препятствия);
- дJIя каждой подгрупIIы испоJIьзуются разные основные движения, )лIитывая, что

некоторые упракнения доступны только старшим дошIкоJьникаrrл (прьпкки в высоту, в

длину с разбега, разrlив€lние элементов игры в баскетбол и др.) Первонача-тrьное

раз}чивilние движеЕиrI проводится с одной подцруппой. осташьные дети в это время

сtll\dостояТельнО упрtDкнrIютсЯ В вьшоJIнениИ зЕакомьD( движений или цриrIаются
действовать в ЕепривыIIньIх условиях с выбором наиболее подходящего споооба

вьшолЕения. Щля ,rо.о подбираrотся движеЕия, Ее требующие подстрtlховки, При

выпоJIне}Iии парньD( уfiрФкIеЕий возможно объединоние в пары детей из старшей и



младшеЙ подгрупП (старшиЙ ребёноК полrшТ возможность коIrтролировать действия
младшого, подсказывать, как пр€lвильно его выполнить).
5.8.4. На занятии предпочтение отдаётся проведению общей подвижной игры для обеих
подгр).пп, с варианТаI\{и применительЕО к возрастУ детей. Метание в движущуюся цельпорrIается только старшим дошкольникаN,I. При выполнении роли водящего младшим
ребенком, дJUI старших детей следует ввести усложнение в выполнении движения. При
выполнении роли водящего старшим ребенком, предусматривается усложнение, как дJU{
него, так и остаJIьньж детей этого возраста, мпадшие действlтот в облегченньIх условиях.
5.8.5. В заключительной части занятия обеспечивается постепенный переход к спокойной
двигательной деятельности (ходьба, игры средней и ма_rrой подвижности обеспечивают
решение этих задач).
5.8.б. При соответствующих погодньD( условиях сочетаются физкультурные занятия на
свожем возд)D(е с занятиями в помещении. Занятия на свежем воздухе, в часы прогулки,
проводятся с каждой возрастной подгруппой в отдельности и в разные дни (обуrение
спортивным )rпра;кнениям, элементаN{ спортивньгх игр).
5,9. Планировалrие саI\,lосТоятельной двигательной деятельности детей соответствует
содержанию организованньIх форм работы, на физкультурньж занятиях.
5,9,1. Задачи, рошаемые Еа заЕятии, опредеjшют содержание сап{остоятельЕой деятельности
детей. Содержание самостоятельной деятельности дополЕяется и обогащается за счёт
вариативности }.прa)кнений, разнообразия оборудования, введения элементов игры.
5.9.2, Планирование приёмов основывается на индивидуaльньIх особенностях детей, }ровняих физической подготовленности.

5. 1 0. Планирование и оргtlнизац ия занятий по изобразительной деятельности.
5. 1 0. 1 . В разновозрастной группе зiulятия по рисованию, лепке и аппликации tIроводятся со
всемИ детьми одновременно. При этом содержание занятий дJUI младших и старших
дошкольников остается единым, а програN,Iмные задачи разные.
5.|0-2. Отбор тем дJUI занятий осуществJUIется по следующим направлениям:
- усложнение изобразительной залачи, которую воспитатель стzlвит перед детьми;
- обуrение детей использованию в своей работе разных выразительньж средств.
5.10.з. При решении одноЙ и тоЙ же изобразительной задачи в каждой возрастной
подгруппе вьшолняется различный объем работы, младшие дети изобраlкают один продмет,
а старшие дети - 2, З и более. ,Щетям предается дJUI рисования, лепки, аппликации один и тот
же предмет, но с разными требованиями к его изображению. Усложнение изобразительньD(
задаЧ осуществJIяетсЯ и за счеТ повышения требований к технике рисоваЕия, лепки и
аппликации или п}"теМ использоВания разньгх изобразительнъD( материалов. В процессе
непрерывной образовательной деятеJтьности по одной теме прогрi}ммные задачи
дифференцир}.ются за счёт различньгх выразительньD( средств, к которым отЕосятся:
форма, объем, цвет, лиЕия, композиция, пластичность леrrного образа и ДР. На каждом
возрастном этапе дети овладевilют опредепенными вьIразительными средства]\4и, что
обязательно r{итывается при пл€lнировании занятий, При проводении непрерывной
образовательной деятельнОсти пО одной теме комплексно используются рЕвные виды
изобразительной деятельности (младшие, рис)rют Колобка, старшие - выполняют способом
аппликации лес И зверей). ,щля каждой возрастной подгруппы подбирается вид
изобразительной деятоJьности, который наиболее соответствует уровню умений и нitвыков
детей.
5.10.4. Методика проведения непрерывной образовательной деятельности по одной теме.
Вводная часть занJIтия организуется воспитателем со всеми детьми одновременно, или с
постопенным вклюЧением разньж возрастньIх подгрупп. В рассматривilнии предмет1
принимают )п{астие все дети, вначале отвеч€}ют младшие дети, при затруднении младших -
старшие приходят к ниМ на помощь. Восприятие игр}.шки, картиIIки осуществJUIется
дошкольНикаIuИ какдогО возраста дифференцированно под руководством педагога. При



IIроведеfiии обследовtlния предмета старшие доти анаJIизируют его на расстоянии, N|я

младших оргаЕизуется зрительIlое восприятие с осязtlнием,

ПостроенИе вводной частИ заЕrIтия следующее: воспитатель в опирается Еа опыт старших

дошкольников, (fiредлагает детям пяти-шести лет приготовить дJIя малышей сюрприз,

выуtIить потешIку, содержащую описание игрушки, с которой их будуг зн'lкомить), В

основной частИ зilUгтия наI\,IечаюТся этапы перехода от руководства одной возрастной

подгруппой к другой. Педагог сосредотатIивает внимtшие Еаработе с младшими детьми flри

первоfiачальном знакомстве с формой, обследовапием предметов, показом способов

изЬбражения. При прtlвильЕом вьшоJIнеЕии задания детьми младшего возраста,

воспитатеJIь организовывает дополЕительflое уIIражнение, (нарисовать мfiого яблок, много

елочек) и переходит к руководству деятельностью старших детей, В конце заЕятия деrtи

ка)кдой возрастной подгруппы привлекаются к оцеЕке и аЕализу резуJьтатов собственной

деятельЕости и работы вЪей группы. ЗаЕягия flо замыслу планируIотся саIIостоятельIIо,

5.10.5. Организачия взаимодействия детей на Еепрерывной образоватеJьной деятельности

по одной теме. В процессе ЕепOсредственIIо оргаЕизованной образовательной деятеjlьности

по одной теме дошкольники все вместе уIаствуют в одном виде деятельности,

организоВьшаетсЯ сотрудшЧествО детой разногО возраста, Формы уIастия старших и

младшиХ дошкольников в сотрудничестве ршлитIЕы:
- старшие доти показывают младшим вьшоJIЕение задания;

- объясн.frот;
- контролируют действия.
- младшие использовать действиrI старших в качестве образца;

- заимствуют у старших способы и приемы работы, На занятиях оргtlнизуется совместнЕIя

деятеJьность детей разЕого возраста. особенностью совместной деятельности явJU{ется

нulJlитlие общегО результата, которьй полrпется ц)емя пугями:

- пугем объединения отдеJьньD( изображений, относительно зtжонченньD( и

саIuостоятельньIх (все дети вырезают цветы дJIя коврикa, действуя независимо, д)уг от

ДРУга, и в общеЙ работе отчетливо виден результат деятельности кa:кдого ребенка),

- flуtем объединения таких частей, которые в отдельности не представJuIют собой

законченного смыслового целого, (на занятиях по лепке од,lн ребенок лепит чшпку, а

другой блюдце)
- результат работы одного служит
аппликации один ребенок обводит

основой дJIя начала работы другого (на зшrятиях по

трафарет карандашом, другой его вырезает, третий

накJIеивает).
5.11. Плаrrировttние и оргtшизация зан,tтий по консТруированию и рушому труду,

5.1 1.1. .Щля всех возрас;ньD( подгрупп целосообразно оргttнизовывать 0днотемЕые занятия,

5.1Т.2.ОрГаrrизашияЗffUIтий предусмаТриваеТ постепеЕНое вкJIючение в него детей pa:lнbD(

возрасто; (обучая детей анаJIизу образца постройки вначапо приглатпtlются стЕ)шие дети,

зйм младшие). Програirлмные задатм дjIя двух подцрупп б.rп,Iзкие по содержанию решаются

с Еекоторым усложнением конструкций,
5.11.з. Посадка детей на занятии зависит от содержания програпdмIIого материала:

- при вьшолЕении возрастноЙ подгруппой саtrлостоятеJьного задuшия дети усакиваются за

столы, расставленЕые в форме буквы П,

- кzDкдаJI подгруппа по одrу сторону стола,

- при вьшоJIнении возрастIIой подгруппой единого заданиJI дети уса)кивtlются за общим

столЕlп,1.

5,11.4. На залrятилr по ру{Еому тр}ду педагог создаёт доверительную, спокоинуЮ

обстшrовку.

5.12. ЗанятиlI позIIавательЕого цикJIа оргапизуются с кЕDкдой возрастЕой подцр)rппой

отдельнО в соотвеТствии с задачаNlи и содоржанием образоватеJIьной процраI\,rмы дJUI

данного возраста.



5. 1 3. Плапировtlние и оргtшизациrl сюжетно-ролевьD( иtр,

5.13.1. Педагоги составJIяют краткий план работы по рtr}витию сюжетно-ролевьж ицр, В

соотВетсТВиискраТкимПJIаномIIоразВрIтиюсюжетно-ролеВь'D(иЦрВкаJIеЕДарномплане
образователъной работы осущоствJuIется тематическое планирование, обусловливающее

содержаЕие и рil}витие KoHKpeTIIbD( сюжетIIо-ролевьD( игр, Тематическое ппанировапие

предусматривает проведение работы по тем РаЗДелаI\,1 IIрограп,rмы, которые способствуют

обо.uще""о содерЖаЕия сюЖетно-ролевьD( игр (ознакомление с окружающим, развитие

речи, коЕструиров€шие, рущой труд и др.).При тематическом планировtlнии }цитывается

взаимосвязь между отдельными видами дa"raо""ости (обучением, трудом и игрой),

5.1з.2. РуководствО совм9стнымИ сюжетно-Ролевыми игрtlпdи детей осуществJIяется

нескоJIько этапов:
- подготовительЕьй этап;
- руководство процессом совместньтх игр;

- руководство завершением ицр.

s.t+. плшrирование и организации трудовой деятельности детей.

5.14.1. При оргшrизации pa:tgbD( видов дежурств (по столовоЙ, уголку природы, подготовке

к зztнятиям) в разновозрастной цруппе уIитываются следующие положения:

- объединение дежурIIьD( должно осуществJIяться TOJrьKo после усвоеЕия кiDкдым

поспедовательЕости операций за одним столом;

- при IIаJIитIии о11ыта дежурства по столовоЙ дети средIего дошкоJIьного возраста

объЪдиняются со старшими детьми с самого Еачала учебного года;

- организуя дежурство детей четьфех лет, воспитатель закрепjIяет за каждым ребенком

определеНньй стоЛ тем сzll\dЫм, ограниtплваrl дIя Еего объем работы, Воспитаннику

старшего дошкольЕого возраста доверяется боJIьший объем работы, Пор)пIается оказание

помощи младшим товарища9 дежурящим вместе с ним;

- прИ отсугствиИ опьrга выпоJIненИrI обязалrНостей дежурного, обуIение проводится

иIIд,Iвидуально. Первонача.тrьно педЕгогом, затем навыки закрепJIяются под

(руководством) кого-либо из старших детей;

- для эффективности работы дежурных продумывается соотЕошеЕие ме}кду

саплообслуживtшием и действиями дежурЕьж;
- в ходе вьшолненИя дежурнЫми своиХ обязанноСтеЙ педагог удеJIяет внимание ка)кдому

ребенку: одного УtIить НаВЫКаI\,{, которые еще непроIшо усвоеItы, д)угого еIIному

""-оrr"""ию 
обязЕшностей, у старших воспитывает организовtlнЕость и ответственность,

5.| 4.2. Содержшrие работы дежл)ньD(,

.щети срелнего дошкольного возраста накрывают на стол, за которым сидят сапdи и

товарищи (раздают ложки, ставят хлебницу, саJIфетницу, пододвигает к стоJIу стулья), Со

второй половины уIебного года объем работы увеJIиIIивается (ребенок расставJIяет

б.шодца, ЕапоJffIяе; сапфеткаI\,rи салфетничу, после еды дети четырех лет убирают

салфетницы, скJIадывать стопкоЙ тарелки)

,Щежурства по зйтИяrл дJIЯ детей среднего дошкольного возраста вводятся со второи

,опой"u' у{ебЕого года. В содержание труда дежурньD( старшего дошкольного возраста

входит поJIная сервировка стола, уборка всех приборов после еды,

При подготовке к заЕятиrIм дети IUIти и шести лет выfIолняют следующее: готовят

разлищ{ые материалы, раскJIадывают их,

СтаршеЙ подцруппе поруrаетСя еще один виД дежурства - по уголку природы, Содержалrие

этоЙ работы связано с уходом за растени,{ми и животItыми, которые содержатся в

групповой комнате.



б. Распределение обязанностей воспитателя и младшего
воспитателя

6.1. Младший воспитатель разновозрастной групшы должен владеть основными приемaми
организации режимньD( процессов, понимать, чем он может помочь детям, а что они

должны делать сапdостоятельно, Помощь помощника воспитателя необходима постоянно,
но больше всего - при завершении одних режимных моментов и переходо к др)тим:
подготовка к прогулке, вьжод на прогулку и возвращение в группу, укладываЕие детей,
проведение закаJIивающих процедур.
б.2. Основное содержание работы воспитатеJuI и младшего воспитатеJIя при проведении

режимньж момептов.

Режимные процессы ,Щеятельность воспитатеJUI ,Щеятельность младшего
воспитателя

Приём детей Принимает и осматривает
детей, беседует с родитеJuIми

Проветривает и убирает
помещение

Утренняя гимнастика Проводит
гимнастику

утреннюю Готовит столы к завтраку

Завтрак Оргшrизует подготовку к
завтрtlку.
Проводит завтрак, готовится к
зан,IтиJIм

Полryчает з€lвц)Еж, раздаёт
пищу. Убирает посуду
вместе с дежурными,
Моет посуду

Непрерывная
образовательная
деятельность

Организует и проводит
заЕятия

Оргаrrизует игры детей, не

}пIаствующих в
образовательной
деятельности, IIомогает
дежурным подготовиться
к образовательной
деятельности

Прогулка Вьпсодит на прогулку с
младшими детьми.
Оргшrизует деятеJьность всех
детей. Приводит с проryлки
старших детей.

Помогает одеваться на
прогулку младшим детям.
Помогает одеваться
старшим детям. Выводит
старших детей на
прогулку к воспитателю,
Проветривает и убирает
помещение. Приводит с
прогулки младших детей,
помогает им раздеваться.

Обед Готовится к обеду. Руководит
подготовкой детей к обеду,
проводит его.

Полуrает обед, раздает
пищу, участвует в его
оргilIизации и
проведении.

Сон Постепенно }кладывает детей
спать. создает условия дJIя
спокойного сна. Наблюдает за
сном детей.

Убирает посуду вместе с

дежурными. Моет посуду.
Убирает помещение"

Подъём Проводит постепенньй
подъем детей и закаJIивание.

Помогает проводить
закt}пив€lние, одевает
младших детей, убирает
постели



а

Полдник Организует полдник Полуrает полдник,
раздает пищу, rIаствует в
проведении полдIика,
убирает и моет посуду.

Занятия иJIи coBMecTEarI

деятельность взрослого с
детьми, саNIостоятельнаjI
деятельность детей

Оргшrизует и проводит
занятия или оргЕlIIизует

деятельность детей согласЕо
плана:
- игроваlI деятеJьность;
- индивидуЕlльнЕul работа;
- коллективньй труд;
- вечер досуга 1 раз в ЕедеJIю

Организует игры детей, не

}ru{аствующих в занятш,Iх,
помогает дежурным
подготовиться к занятию
или играет с детьми

Ужин Руководит подготовкой детей
к ужину, проводит его

Полу"rает ужин, раlдает
пищу. Участвует в
проведеЕии ужина,
убирает и моет посуду

Прогулка Вьтходит на прогулку с
младшими детьми.
Организует деятельность всох
детей. Беседует с родитеJuIми.
Организует )rход детей домой

Помогает одеваться на
прогулку младшим детям.
Помогает одеваться
старшим детям. Выводит
старших детей на
прогулку к восflитатеJIю.
Убирает помещение.
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