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?" Р*бо,г:l
Мsсто работы
{наименование
образовательной
оFгýн}lýацрrи,

реалнзуrощей
прФграммы
дOшкOльногФ
образования в
сФOтв*тстýии с
}-ставопц}

Муниципальное бюджетнOе дФшкФльнtrе образовательное учрýждениЁ
JlЪ 18 п.г.т. Мурм&ши
Кольского района Мурманской области
(МБДОУ Nsl8 п.г,т. Мурмаши)

Занимаем*я
дФл}кнýýть

Bttc rt lt гil,гс.ll ь

Оýщий труловой
и flýдагсгический
стахс (полных лет
}la м(}мент
запOлнýЕия
анкеты)

общий трудовой *та7{: 2'7 лет.
из них педагФгиче*кий gтаж: 2а лет,

В KaKllx
вýзр8стнык
групIтах в
fiаýтOrttlее время
ваботаýтý

VIладшм груfiпа



Ап"gстакиt}fifiая !l1УtrГ"(1/t

1-Iя

Почетнне зв*Еия
и нагрпды
(наименов&t{ия и
дЁты пФл}чения}

ГZДЭ.ЗШОt Благ*л*рн$сть в честь пр&здника 8 Марта {Ериквэ }t-* 20 *т

07,03,2сс1}
05.1{}.20С9 Почетggя грflмOта админиOтрации дýтскФгФ *sд& J{h 18 в
чаýть,Щня Учителя (Пряказ JVg 2З3 от 05.10.?009)
22.*9,2014 Пп.i*тная грамФтý sде{иЁистрации МДОУ д*тскиЙ *ад ffg
l8 зп успех}r а ýрrени}&ц}ли кФррекциФнн*й раS*ты ý вФgýит*нникаtdи

и в ýвязи с пр*зднýЕанием ýня воспит,атЁля (ГIриказ fiЬ 266 от
22,Bg,2a]r41
10,i0,2018 Почетнвя rраеrФта вдty{иниýтраuии МýОУ д*тsкиfi *вд ý*

18 з& мýогOлЁтний дЁýFФýýв*стяый труд {Приказ JЧЬ 4*S 0т

tCI.l0.20l8)
11,*з.?0?1 По;t*тнаý гр&мФте за лоýро*овеtlтяый труд. тв*рчеtlк*ifi

пФдход к ЕрфЁЁЁсу *lбразсвания и всЁfiитания ,rФ!ýкфлъtlихсrв {Приказ
J\Гt 94 от 11,*З.20?i)
15.10.2tJ21 ýлаг*lлари*сть УпраgjIЁния *браэованi{я адрlиi-Iиýтрfi щи!r

itt],пь,; t*tiгrr МyЁзманgк*й областн Приказ $g 378 +т I 5.1i}"?{i2 i
РабФтает в МЁýОУ.F{*l8 п"г.т,Мурмаши * t9.11,19Цб г.

05.12.2Ф18 ГIрисвоена пеFвýя квалификациФнная кЕlтегория flФ

дOлжноQти "еýеtrитвтель" {Приказ Jф 1/ l от ff9"0 t .20l 9)

SS.12,?0?З ГIрисвоеяа fiёрЁllя явалифлткацfiонная iiетЁrФриrт ii*
жнФстi{ {iвФспитýтЕльр {Прика:+Jф 22 от l l0].!Q7a!

fiослуlкной список
(меета и стФк

работы за
пOgледние 5 лет)

З- {}бg;tt,*etB*tHtre

Мlрман*кий fiедагФгич*gкрtй кФJlлед}к, 26,12.2008 г.Названи*, год
0кt]нltаниfr

учрЁждения
Ерýфсýсиýнальнýгý
образовання,

вФспитатель дýшкtlлькогQ iэбразФвательнýгЁ r{ре}ffденидспециальноsть.
квалttфикация п*

13.05,20?1 -* i6.09.Э021 г. профе*еионЁiльнЁя пýдгФтФвкfl пФ

прýграмме кИнетруктор ýеверноЁ ходьбыll, АНО Дllý кНАýПt)ll г,

Москвп.
14.11.2022, 26,1|.2022 дсfit}лнительная проtilессионаJlьt-týя

праграмме fl ýЕыше}l}tя квалификации <<Развитие пр*фессl*онgльно*
кOмпетснТнOстИ вФспит&тёЛя групШ мл8денчеýкФгg и раннег{l

ГАУДI1* М* <зИРо>>

ýополнит*льЕФý
прýфЁёýиФнальнýс
оSразование {за
пФследяиý три
гýда}

27,aZ,2a |8 = М gх{дунарrэдн biй *бразtэв*тел ьный жfрý Ёз:l **ГIедgгtэг>t,

пубJ]икациfl учý6нs - fulýтбдЕt{еýкФгФ Iviflтýриале кýикт*рина п*

правилflм дФрФжнсгФ дЕижýния}i. евидетельстЕФ о публикачин

СJен*эвные

$уýликеции {в т. ч.

бр*шl*ры, к}lиги"
ста,гьи}

4. t_}6 l цr,r:,t, EElt a i +l rI l.!e я,l eJi ыtil{:,t ь

нý яtsлfrет*я члýномчленство в
Профсоюзе

{наименов&ние,
ДаТ;i ВС]'YГljlС}lИrt

Гавгуста 2аý и п0 настоящее время Llлен УИК (участковой

избират*льной комиссии} п.г,т, Мурмпши Кольск*гrт р*Гttэн*.
Уцастие Е других
с}бщественных
Ёргgнизеци*х



{наименование"
напраЕление
деят*льности и
дата встwIления
Участие в работе
методиtIgского
объединения

Участие u рiзраОо*е
и реализации
муяицЕлецьных,
рег}l0нflJIьных,
фсдермьных"
мgждународЁьш
пЁOгрflмý{ и прsектов
(с указанием стаryса
у.ластия)

| 
Участие в метФдическиrt мероЕрIIIIтиях дФшкольного учрQждения"

| выступленi{е на педагогическrlх советах."

| 
В мае 2021 года оеyrцествJI;Iла р}коýодýтво lrроизводственной

| {преллиплФмной) ilракт}rкФй студента 4 курса ГАПО}r МО
i "мурманского trедагогрiческого колледжа" пФ специальности
; "ffошкольное образоваi]Irе".
|ol.tz,zozz - районный семинар Для iI*дагогOв дошкольных
образовательЕыN Фрганизаций Кольского раf'rона <<Формир*ЕаниЁ
здсровогФ образа жизЕ{н детей дошкýдьнФг0 вOзраста Е уýлсвиrIх
дошкопьной образоgательной 0рганизации и вФ взаимсдейgтвии с
семьёйl>. Мастер-класС <<ФормироЕаЕие привьгчки к здsровому
образу жизни у Дflтей старшегс дOшкOльного всзрастя на зgýrlтрlях
flо северiiой хсдьбе*"
al,04.2a24 - семинар для воспитателей Кольского района <týетский
сад г&л9рея тв*рIlеgких прсектов и унkIкальных культурнык
практик реализflции интереýов ребенка>" Показ off <<мы со спортом
друхtим}} с элем*нтами севеl.}нФй ходьбы.
04"О4.2024 - cefolI4l"fýp - практлrкуil{ дJjя школьников девятых классов
мБоУ кМурмашинской СоШр <<Прi,tзвание восп}lтатель}) в рамках
Федерального fiроsкта <Профессионалитет} Министерства
прOсвещ*ния РоссиЙской Федерýц!{и. ПclKa:l Оý <Мы со сt]GртФм
друrким> с элементами северtтой ходьбы
* разработка *1 реализ'

дФшк{rльник*в} в рамках реЕлжации riнноваr{ис}ннOг8 ýрФекта
кМобильНfiя экOлоГичýýкая шкOльная лаборатория - иы$трумЁнт
мониторинга окружаrощей ýреды в экOсистеме Кольского района
Мурманской области>> и сетевог0 взаимодействия с МОУ
Меясдl.реченскаяСt]tfi. ;

ý" ,ilor:},l
Хобби Я с.t*стлива тем, чт0 моя профе*сия и моё хобби * ýдинаЁ целоý.

это дело моей жизни"
За врсмя ряботы в дФшкOльном *бразовпт*льнФм
учреждегrии, я flOняла, что педrlгOг - эт0 не професеtля, а ýкOрее
приl]вание.
Я часто задаю себе вопрос: кЧто являЁтся стиьrулOм в мсей работо?
Лrобовь к детям? Их любовь ко мне?l>.Ща, безусловно! Но в лервуло
очервдь ощущен}rе того, что я нужнft этим детям, что }lM
со мной интереснс.
В свободнOý Фт работьi время я люблю аIитатьз сOЕ*ршать прогулки
п0 крас},Iвым *еверным местам, заним*тьýя севернФй ходьбой. По-
foIoeмy, ý9верная ходьба отличный Ёариаýт для интереtнsгс
I1I1Фв*д9н}rя свободноrо времени и ýФздания позI,IтirЕнOг{} наqтрФя.
В выходныý гOтовлю вкуýные блюда, угФщаю близких и ярузей и
пgдузалQ 0а зтФгс массу цqложительных :эмоций.

6" Контакты
Paбo,11.1ii адрес с
иl{i{ексOLI

]84j55. Ь{у-рilrаllская 0бllас,гl,. Ко.,lьскиЙl раЙон. lr"г.т, N,{урп.tашr,t,

}",rцtЭцgргет I.r кOв, дtlьl 20



Fабочий тел*t}*н *

ь{€}кдуr,Фрýд}rим

кФдf,м

8 t8lý53) 63556

Электроннм пФчта
уч&етниЕа

пачmоча, elenaS 1 @ушrdех.ru

Моfiильный н*мер
т*леф*н*
учя*т}lика

+795fi8992912

Алрее еtйта
lдlfiртъllrtrfi 11

и*r*ро*r*

httBB://ds 1 8-mчтrпаshi-r47. gрswеЬ. gosuslugi.rdiptemfi-pofrfolio:
ne.dago gov/naumova-elena-mihaylQvna/?vearYo5 В%5 D*

7 - lý р tr {tэ**+: tt.}!{ i*.:l ь I€ }:l е: tl st{ tl{}{,I }.l

Е*дагФгрt.t*gк*ё
Ередо 1.чаýтник8

l<Сеrсrдня * здsр*Еыg дётi{, заЁтsа зд*рЕ{,Ё *ýщg*твоli

Пlэч*му i{равитýя
paбrrTвTb в
сбразонательgой
Фрг8низ*ttЕи,

реализуtощей
прýгр8ммы
дOшкt]JtьlJФг0
sбiзазýвания

Раýота в дЁtJJt{$льнýм учвеждýнии дает неисýяк&еfulуtý эн*ргr*}Ф,
yм*H}te удивJIятьЁя l"l рflдýватьýя Ёýee,ry, чтФ наЁ ФкружаЁт9 }келflниЁ
делитьýя Ten{ тýпло&t, ltФTýBt]e я frФлучею от детей,
Лt*6лю Атrчlосферу ýетствв.

Прсф*ссиrrн&льltыý
и личнýстные
ц€ннýýти, нgrибол*с
близкие }д{gýтниfiу

11рафеееиЁн&льныý цённsýтý :

_ 0рганизатсрскиЁ умýния и и*выки.
- педагЁгичеýкий такт,
- толер&нтнýgть,
- культура професgиOналь}iЁгФ общения, пр€дflЁлftгsющая
ýрганизýцию лраsильЕых tsзaимФотношений в сиýтем&х (педагýг -
ребенок>, (педагог * рсдитель}}, t<псдагOг - коллеги)};

.Пичностные цеfl HOcT}t:
- стремление к нOвым дOсти}кениям;
- 0ямокритичнсOть;
- жизнелюбие и энЁрг}tчность.

В чем, по мнgнЕ}ý

учаетник&. *0Ётýи,r
GЁн*týшаý мисffия
ЕФспитflтеля

<<Лrоби свое доло и детей...>

8. Материплы для резмешения на спйтg Конкур**
ýевиз участtil4кfl <еегодня - здорýвы* дýти, з*втра здOрýвсý сýшестgФl>

Мн* нравится

раý*тать r{ит*Jlем"
flt}Тt}Гчl} :lТФ,. ,

рабgта в дошкольнýм учреждении даgт нýв*еякеему}* энергию,
умЁние удиЁлять€rl и рgдФватьýя в*Ёмуо чтФ наý ýкружает, }кýлание
дЁдитьея т€м теплФмЁ кЁтýрое я пýлучаr0 clT детей.
лiоблrо дтмоссьеру Дететвв,

Как учител!0 мнý
Фще предстсит
научитьQя",,

В соврсменнOм времени вýgгд& ссть чсму
учиться. технический прогресс не стоит
на месте, & значит и педагог шагает в
ногY ý0 вýеменем.

Ч*му вы нflучились
ч ýý*ия y,isяик*в?

ýе*коры*тноfl люýви i,r иЁýрЁнеФЁти

В чsм з&клrfrчаютЁя
Ёаtl!и

ГЁ gэеф***иýнfiльные ценfi tr*ти ;

- фl]гýниltатsЁtж}rе уý{*яия р1 HýBbiкtt"

V



гтрофессиоЁальные
амбиции?

_ к},льтура гIрофессиsнальнФго общения' ilредfiолагsЮЩая
0рганизацию правильных взаимOФтнOшенрtй в системах {iпедагOг -
ребенок>l, ({ледаfог * родительl}, (Jпедаrог - кФллегиl);

Личностные цеýýФсти:
_ стремлеýие к FIOвым дOсти}кениям;
- i]&мокрЕтрlчность;
- жизЕелюSие и эЕергич}rФетъ.

За время работы
}лiFеждениFт, я пФняла, чт9
призвание.

в дýшколь}лсм *браз*ват*льном
IтýдагФr * эт0 не пр*фессия. а скорý*

Я частО ЗftдаЮ себе вопрО*; кЧтО яЕляетсЯ стимулФý4 в Moefi Работе?Любовь к детям? Их любовь ко мяе?> ffa, безусrтоsно! Но в пер*ую
очередь ощ}tцени* ТОГО, rlag я нужна этиN{ детям, чт0 им
со MHoI"l интересно.
в свободгrsе от работы время я люблю чита-rъ,совершать прсгулки
по красивым ceEspнblМ мýЁтам, заниматься сgвсрнOй ходьбой. По-
Moeiv{yl севернаfi х*дьба отлt-iчный вариант длý }rнтереснФгФ
ilроведения свободногФ sреý{ени и создаýия пФзитивлrOг0 настроя_
в выходные готOвлю вкусные блюда' Угощаю близких и Друзей и
Л ол }л{аю от этsго IvI аСС!. лOлФ}Itител ьн ых эмоций -

Адреса в сflти
<Интернет> (блог"
страницы в
сOциальных сетях
и т.д.), где мO}кЁ0
IlýзнftкOмитьЁя с
учаgтlt}rк*м }l

кубликрмыми им
ь{ýт*риалами

спортивный вылусt* детского телевидения <<ýети ТВр - <Гордимся
наш ими спФртýмен ами|т>

видеоролик <сп*ртивноt iчrероýриятие uБйеъr* вёсýло шагатьD
hщрsjLчk.ýаш&idеа.ц4щ4щL4562з 9504?liýtтfбdgb5fl 77с78 794З4
|iолви хlн Ые l.tгр Ы на ул и це h,ttрs :l/_чk, соЫ.чrdео, .

}ъ4еньшенИя исхOд}l0Го размера для размеЩения на сайто ГАУfiпO мО кИРо> на страни{lltе
уtlаgтt{ика Конкурса.

2, Жанровые ф*то (с учебн*го з&нятия, внýклаýsнOгý мерOпFнятн*" ЕедагOг}tческtго ýOýещаниJI Е
т, и,} В формате JPEG {<<*jpgг) с разрешениепс не мен€е 300 точек н& дюйм без уменьшения
иgходног0 размера iHe более 5штук),

Правильность *пиiа, предст&вл енн ьlх в и нформационнgй карте,

}

{_*tlау}rдова Елена Михайловна )
(фа,*.,lи_плlя, }!мя, оTriccтýo y4arTr*l:Ka}

<<_Л * $цв{ря* 2025 r.

гlодтt}е!]iкд*tо:


